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ENTORNO
PROFESIONAL

Actualmente en Extremadura,
aquellos trabajadores que
cuenten con acreditación para
el uso de DEA y conocimientos
en Primeros auxilios, son un
activo laboral valioso. 

 Incluso legalmente imprescindibles en
algunos de ellos, como los que
establecen las siguientes normativas: 
   1.- Decreto Ley 3/2021, de 3 de marzo
que modifica el  DECRETO 16/2019, de
12 de marzo, por el que se regula la
instalación de desfibriladores externos
automatizados (DEA) en el ámbito no
sanitario, la autorización para su uso y la
formación asociada al mismo.
Establece la instalación de DEAs y,
por lo tanto, la existencia de personal
capacitado en su uso, en
emplazamientoscomo:

Centros comerciales con más de 2500
mt2.
Instalaciones de transporte en
poblaciones de más de 30.000
habitantes.
Bomberos, policía y protección civil
en poblaciones de más de 30.000
habitantes.
Complejos deportivos con aforo igual
o superior a 700 personas
Espectáculos públicos con aforo igual
o superior a 1.000 personas
Centros educativos con capacidad
igual o superior a 500 alumnos/as.
Centros de trabajo con más de 250
trabajadores.

Médicos, enfermeros, profesionales
del transporte sanitario.
Personas que acrediten haber
recibido una formación y su
renovación, según artículo 10 del
Decreto 16/2019, y sus
modificaciones (Decreto Ley
3/2021).

La utilización del DEA en el ámbito no
sanitario deberá realizarse por las
personas autorizadas para ello.

Decreto Ley 3/2021, de 3 de marzo
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3 PILARES
FUNDAMENTALES:

Al final de la acción formativa, se realizará una evaluación de conocimientos, capacidades y
aptitudes, basada en una prueba escrita y una simulación práctica, ambas realizadas de
manera individual.
Aunque, no supone el mismo estrés, nuestra experiencia, nos ha demostrado que, someter al
alumno a la presión de una evaluación individualizada, mejora su preparación a la hora de
tomar de decisiones ante una situación real.
Es por ello que, hacemos hincapié en la evaluación como herramienta de aprendizaje.

Contenidos adaptados a las últimas recomendaciones de la European Resuscitation Council de  2025

METODOLOGÍA DE LA
FORMACIÓN

La formación a recibir es muy importante, ya que los conocimientos,
habilidades y aptitudes adquiridos, no se aplicarán todos los días

(posiblemente pasen meses o años).

Con amplia experiencia
docente y profesional en

emergencias

Formadores Programa Simuladores

Basado en talleres
prácticos y simulaciones

Herramientas y
caracterizaciones que
acercan la práctica a a

realidad.

0 2

EVALUACIÓN DE LA FORMACIÓN



1. SOPORTE VITAL BÁSICO
1.1. Cadena de supervivencia.
1.2. Reconocimiento ataque cardiaco, paro
cardiaco.
1.3. Importancia de la desfibrilación precoz.
1.4. Resucitación cardiopulmonar básica.
1.5. Obstrucción de vías aéreas por cuerpo
extraño (ovace)

2. DESFIBRILADOR EXTERNO
SEMIAUTOMÁTICO:
2.1. Descripción del DESA y tipos.
2.2. Protocolos de utilización.
2.3. Mantenimiento, recogida de datos.
2.4. Seguridad del/la paciente, del operador/a y
de los/as testigos.
2.5. Evaluación.

PROGRAMA
FORMATIVO

StartShip Formación es centro acreditado para impartir
formación en el uso de DEA en el ámbito No sanitario

DURACIÓN 8 HORAS
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